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發行人：蔡典謨   編輯：國立臺東大學秘書室   電話：089-517307(代表號) 

臺東校區：臺東市中華路一段 684 號   知本校區：臺東市西康路二段 369 號  E-mail：admin@nttu.edu.tw 

  【人事室訊】國立臺東大學第 14 任校長參選人治校理念說明會 

  【秘書室】國立臺東大學 100 學年度第一學期校務座談會 

  【體育室】教職員「身心瑜珈常保青春」開幕活動 
  【體育室】親子泳起來 
  【體育室】100 學年度國立臺東大學教職員工球類趣味競賽 

  【體育系】體育二蔡孟祥同學 見義勇為 感人肺腑 

  【幼教系】狂賀  幼教系簡淑真師升等教授 

國立臺東大學第 14 任校長參選人治校理念說明會 

【人事室訊】 

100 年 9 月 26、27 日本校第 14 任校長參選人治校理念說明會 

程序為：9 月 26 日  

第一場 13：50~14：00 鄭教授先祐發表治校理念。 

第二場 15：30~17：00 張教授惠博發表治校理念。 

9 月 27 日 

第一場 13：50~14：00 劉教授金源發表治校理念。 

第二場 15：30~17：00 蔡教授典謨發表治校理念。 

國立臺東大學第 14 任校長參選人治校理念說明會_PART I (9 月 26 日) 

 鄭教授先祐治校理念說明 
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張教授惠博治校理念說明 

      
 

照片由電子計算機中心數位媒體組提供

未經同意禁止轉載或複製

 
國立臺東大學第 14 任校長參選人治校理念說明會_PART II (9 月 27 日) 

劉教授金源治校理念說明 

     

    

蔡教授典謨治校理念說明 
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國立臺東大學 100 學年度第一學期校務座談會 

     

     
照片由電子計算機中心數位媒體組提供

未經同意禁止轉載或複製

【秘書室訊】 

100 年 9 月 13 日( 8 :30 ~ 10 :00 )於知本校區演藝廳舉行 100 學年度第一學期校務座談會 

會中校長介紹本學期新任主管、新進教職員及表揚資深優良教師 
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國立臺東大學 100 學年度第一學期校務座談會 

教職員「身心瑜珈常保青春」開幕活動 

【體育室訊】 

100 學年度上學期由體育室舉辦的身心瑜珈＆運動有氧課程，以及本校心動系學生實習教

學練習，於每週二、三的下午第八、九節開課。本校為體恤每位教職員平日工作上的辛苦，安

排此課程讓各位職員可以達到運動、放鬆的時間。 
    每次上課皆以靜心調息、活動身體、身心瑜珈體位法以及放鬆舒緩為內容，希望每位教職

人員都能達到身心放鬆、健康瑜珈的效果，在身心瑜珈體位法的過程中，也會讓教職員間彼此

合作、互動，達到培養關係，共同運動的機會。 

     

       

    

    

    

照片由電子計算機中心數位媒體組提供                      未經同意禁止轉載或複製 
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照片由電子計算機中心數位媒體組提供       未經同意禁止轉載或複製 

親子泳起來 

【體育室訊】 

9 月 18 日開始至 10 月 27 日結束。親子泳起來活動內容採分組教學，10-12 位學員配置一位教練及救

生員，主要為維護學員安全及教學品質，活動教練教學經驗相當充足與優異，從玩樂中學習運動技

能，學生玩得不亦樂

乎，也學會水中自救

等安全技能。 
 

時間 活動內容 備註 

9:00-9:30 報到、熱身操、救生宣導 緩衝、換裝 

09:30-10:30 浮潛、衝浪、獨木舟、游泳教學 分組進行 

10:45-11:45 浮潛、衝浪、獨木舟、游泳教學 分組進行 

11:45-12:00 緩衝、換裝   

12:00-13:00 午餐休息時間   

13:00-14:00 浮潛、衝浪、獨木舟、游泳教學 分組進行 

14:15-15:15 浮潛、衝浪、獨木舟、游泳教學 分組進行 

15:15-15:30 活動結束、團體合照、各組合照 (點心時間) 
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100 學年度國立臺東大學教職員工球類趣味競賽 

【體育室訊】 

100 學年度國立臺東大學教職員工球類趣味競賽於 9 月 28 日教師節由體育室主辦，心動系

學生承辦之教職員工趣味競賽，本次活動之早上時間為活動準備時段，本校心動系之同學配合

體育室之規劃進行場地及活動之彩排，為了讓本校教職員工能於此次活動盡情展現，此次彩排

從早上 9 點開始至中午 12 點整，針對活動開幕、各單項活動、音響場地規劃及總活動流程進行

彩排、調整。活動於 1 點 30 分開始進行報到、檢錄的安排，並於下午 2 點整正式舉行開幕儀式，

由校長擔任本次活動嘉賓，為本此活動揭開序幕! 

本校教職員工分組進行各關活動對抗，於活動時間內進行闖關活動以期爭取最高的榮譽!

而經由體育室的安排，本校教職員工於活動期間皆表現優異，無不盡力爭取最高之榮譽，同時，

也達到凝聚員工向心力及增進員工情感的機會，達成本次活動的最大目標！ 
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照片由電子計算機中心數位媒體組提供

未經同意禁止轉載或複製

 

 

 

 

體育二蔡孟祥同學 見義勇為 感人肺腑 

【體育系訊】 

體育二 蔡孟祥同學 見義勇為 熱心助人 
主動協助警政單位逮捕通緝犯 過程驚險 卻仍置生死於度外 
其表現殊堪嘉勉  足為全校師生模範  
獲記大功乙次 以茲鼓勵 
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狂賀  幼教系簡淑真師升等教授 

【幼教系訊】 

狂賀  幼教系簡淑真師升等教授 
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